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Priloha C. 5f.
Mesacny harmonogram cinnosti KC/NDC/NSSDR
NP BOKKU - kéd: 312041Y403
Nazov KC/NDC/NSSDR : KC Litava Mesiac/rok marec 2024
- vzdeldvanie: podpora vzdelavania — priprava deti na Skolské vyucovanie (rozhovory s rodi¢mi,
nadviazanie spoluprace zo Skolami)
VYCHODISKOVA SITUACIA - zamestnanie: vyhladavanie vhodnych pracovnych ponuk, pisanie Ziadosti a Zivotopisov, priprava na
(existujuce potreby cielovych skupin pracovny pohovor,
/identiffkované rizikd a prekdazky pri | - efektivne vyuZivanie volného ¢asu, ktorého ucelom je minimalizovat alebo zabranit vzniku socidlno-
ich naplriani) patologickych javov nielen u deti, mlddeZe, ale aj u dospelych (rozhovory a motivécia dospelych

zGcastnovat sa réznych aktivit)
- rieSenie zlej sociadlnej situdcie — komunikacia s r6znymi institiciami a organizaciami

- podpora privzdeldvani — moznost zucastnit sa roznych rekvalifikacnych kurzov, ktoré sa realizuju cez
UPSVaR; motivacie k pokracovaniu v $tidiu na strednej $kole (lepsie uplatnenie na trhu prace)

- osveta v roznych oblastiach, ktoré sa realizuju formou preventivnych aktivit

- zlepSovanie socidlnej situacie jednotlivcov, rodin a vyliéenych spolocenstiev,

- zvySovanie finan€nej gramotnosti, pravnej gramotnosti,

- vedenie klientov k zakladnym zruénostiam pri pracis PC, praca s internetom, vytvaranie vlastného
Zivotopisu a Ziadosti do zamestnania a praca na internetovych strankach.

DLHODOBE CIELE KC/NDC/NSSDR

Tento projekt sa realizuje vd'aka podpore z Eurépskeho socialneho fondu a
Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci Operac¢ného programu Ludské zdroje.
www.esf.gov.sk  www.employment.gov.sk  www.ia.gov.sk



http://www.esf.gov.sk/
http://www.employment.gov.sk/
http://www.ia.gov.sk/

KRATKODOBE CIELE KC/NDC/ NSSDR
(konkrétne krdtkodobé ciele na obdobie prislusného mesiaca - min. 1 ciel pre kaZdu niZsie definovant oblast)

V oblasti skupinovej prace

V oblasti komunitnej prace (irelevantné pre soc. sluzbu NDC a NSSDR)

- Podpora vzdeldvania deti a mladeZe — mozZnost sa pripojit online na internet
a jeho vyuZitie pri vzdelani a pri opakovani a fixacii uciva, predskolska priprava

-Preventivne aktivity — Jarna prevencia pred poziarmi, Pedikuléza, Ako sa
udrzat v kondicke, Rodinné vztahy, Ako spravne separovat odpad,

-Zaujmové aktivity — PC gramotnost, Sportové hry ,Tvorivé dielni¢ky, Sportové
popoludnie, Natierky na desiatu

-PSD — Predskélkarik, Priprava do skoly

-NA — Skraslime si okolie KC, Velkonoéné zvyky a tradicie

- Mapovanie potrieb komunity — pouzité metédy - fékusova skupina,
diskusia, dotaznik

- Stretnutie komunitnej rady — hladanie moznosti rieSenia problémov

v komunite

- Podpora a pomoc ¢lenom komunity

- Sprostredkovanie informacii o potrebdch a cieloch, problémoch v komunite
medzi zastupcami komunity a zastupcami relevantnych institucii na lokalnej
a regionalnej Urovni

- Spolupraca s dobrovolnikmi

- Planovanie a realizdcia komunitnych aktivit

- Terénny program - pravidelnd navsteva lokality MRK

- Pomoc jednotlivcom/skupindm prerieseni vzniknutych nepriaznivych
situdcii

- Aktivizacia obyvatelov, zvySovanie ich kompetencii a zrucnosti.

- Pomoc rodindm v nadzi, starostlivost o maloleté deti,

- Hladanie moznosti zlepSenia financnej situdcie obyvatelov komunity

- Starostlivost o Zivotné prostredie, udrziavanie poriadku, triedenie
komundlneho odpadu, sporiaci systém na kdpu nadob pre komundlny odpad
do domacnosti.

Datum Cas trvania (od-do) Planované ¢innosti/aktivity KC/NDC/NSSDR Personalne zabezpecenie
- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
04.03.2024 08:00- 16:00 osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie KPKC,PKC
Pondelok vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv.




/Zaujmova/ PC gramotnost
/PSD/ Priprava do skoly

05.03.2024
Utorok

08:00 —16:00

- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv.

/PSD/ Predskolkarik

/PSD/ Priprava do skoly

KPKC,PKC

06.03.2024
Streda

08:00 —16:00

- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
vnutornej motivacie. Priprava a realizdcia aktiv.
/Preventivna/Jarna prevencia pred poZiarmi

/PSD/ Priprava do skoly

KPKC,PKC

07.03.2024
Stvrtok

08:00 - 16:00

- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv.
/Zaujmova/ Sportové hry

/PSD / Priprava do $koly

KPKC,PKC

08.03.2024
Piatok

08:00 - 16:00

- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv.
/Preventivna/ Pedikul6za

/PSD/ Priprava do skoly

KPKC,PKC

11.03.2024
Pondelok

08:00 - 16:00

- Poskytovanie komunitnych sluZieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv.

/PSD/ Priprava do skoly

/Zaujmova/ Tvorivé dielnicky

KPKC,PKC




12.03.2024
Utorok

08:00 - 16:00

- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv.

/PSD/ Predskélkarik

/PSD/ Priprava do skoly

KPKC,PKC

13.03.202
Streda

08:00 —16:00

- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv.
/Preventivna/Ako sa udriat v kondic¢ke

/PSD/ Priprava do skoly

KPKC,PKC

14.03.2024
Stvrtok

08:00 —16:00

- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
vnutornej motivacie. Priprava a realizdcia aktiv.

/NA/ Skraslime si okolie KC

/PSD/ Priprava do skoly

KPKC,PKC

15.03.2024
Piatok

08:00 - 16:00

- Poskytovanie komunitnych sluZieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv.
/Zaujmova/ Moja obltUbena kniha

/PSD/ Priprava do skoly

KPKC,PKC

18.03.2024
Pondelok

08:00 - 16:00

- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv.
/Zaujmova/ PC gramotnost

/PSD/ Priprava do skoly

KPKC,PKC




- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie

19.03.2024 08:00 —16:00 vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv.
Utorok /PSD/ Predskdlkarik KPKC,PKC
/PSD/ Priprava do skoly
- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
20.03.2024 08:00 —16:00 vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv. KPKC,PKC
Streda /Preventivna/ Rodinné vztahy
/PSD/ Priprava do skoly
- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
21.03.2024 osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
Stvrtok 08:00 —16:00 vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv. KPKC,PKC
/NA/ Velkonoéné zvyky a tradicie
/PSD/ Priprava do skoly
- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
22.03.2024 08:00 —-16:00 vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv. KPKC,PKC
Piatok /Zaujmova/ Sportové popoludnie
/PSD/ Priprava do skoly
KPKC,PKC
25.03.2024 08:00 — 16:00
Pondelok Sanitarny den




- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine

26.03.2024 a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
Utorok osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
08:00 —16:00 vnutornej motivacie. Priprava a realizacia aktiv. KPKC,PKC
/PSD/ Predskolkarik
/PSD/ Priprava do skoly
- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
27.03.2024 08:00 - 16:00 vnutornej motivacie. Priprava a realizdcia aktiv. KPKC,PKC
Streda /Preventivna/ Ako spravne separovat odpad
/PSD/ Priprava do skoly
- Poskytovanie komunitnych sluzieb jednotlivcovi, rodine
a komunite, distribucia informacii do komunity, podpora
osobnostného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie
28.03.2024 08:00 - 16:00 vnutornej motivacie. Priprava a realizdcia aktiv. KPKC,PKC
Stvrtok /Zaujmova/ Natierky na desiatu
/PSD/ Priprava do skoly
29.03.2024 08:00 — 16:00 Statny sviatok KPKC,PKC
Piatok

Vypracoval: Margita Vicianovd, Martina Gaborova
Datum: 26.02.2024
Pozicia: Komunitny pracovnik KC, Pracovnik KC




