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Mesacny harmonogram cinnosti KC/NDC/NSSDR

NP BOKKU - kéd: 312041Y403

Nazov KC/NDC/NSSDR : KC Litava Mesiac/rok Jul

- vzdeldvanie: nedostatocny zaujem o distancné vzdeldvanie — slabd podpora zo strany rodicov (rozhovory s rodi¢mi,
nadviazanie spoluprace zo Skolami, neziskovymi organizaciami.

VYCHODISKOVA SITUACIA - zamestnanie: chybajlce vzdelanie a zrucnosti, pracovné navyky (motivacia, zlepsenie finanénej situdcie rodin,
(existujuce potreby cielovych skupin prevencia ,finan¢na gramotnost, priprava na pracovny pohovor,

/identifikované riziké a prekdzky pri - efektivne vyuZivanie volného Casu nielen deti, mladeze, ale aj dospelych: vyhovorky zo strany dospelych na

ich naplriani) nedostatok ¢asu, prevencia socialno-patologickych javov ( rozhovory a motivacia dospelych ztcastriovat sa réznych

kreativnych ,Sportovych aktivit a osvety-zdravie regiény.

- podpora vzdeldvania a zvySovania kvalifikacie dospelych realizaciou vzdeldvacich a tréningovych programov

zameranych na jednotlivcov a skupiny,

- osveta v oblasti planovaného rodicovstva a ochrany sexualneho reprodukéného zdravia, prevencia ohladom

pandémie, hygiena MRK, antikoncepcia,

- zlepSovanie socialnej situacie jednotlivcov, rodin a vyli€enych spolocenstiev,

- predchadzanie vzniku krizovych situacii v rodinach, sporiaci systém na kdpu nadob pre komunalny odpad do
domacnosti.

- zvySovanie finan¢nej gramotnosti, prdvnej gramotnosti,

DLHODOBE CIELE KC/NDC/NSSDR

KRATKODOBE CIELE KC/NDC/ NSSDR
(konkrétne kratkodobé ciele na obdobie prislusného mesiaca - min. 1 ciel pre kaZdu niZsie definovanu oblast)

Tento projekt sa realizuje vd'aka podpore z Eurépskeho socialneho fondu a
Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci Operac¢ného programu Ludské zdroje.
www.esf.gov.sk  www.employment.gov.sk  www.ia.gov.sk



http://www.esf.gov.sk/
http://www.employment.gov.sk/
http://www.ia.gov.sk/

V oblasti skupinovej prace

V oblasti komunitnej prace (irelevantné pre soc. sluzbu NDC a NSSDR

- Preventivne aktivity — Urazy pocas prazdnin, Ako sa mame ksebe spravaf,
Kybersikana, Obezita u deti, Pozor na navykové latky, Drogy a dbsledky ich uZivania,
DodrZiavanie pitného rezimu, Prednaska o detskych obetiach agresie

- Zaujmova €innost — Pocitacova zdatnost, Pastelka¢, Hravé popoludnie, Skraslime si
okolie KC, Zumba, Sladké pokusenie, Stolnotenisovy turnaj, Spolocenské hry, Kvety
z farebného papiera, Babinec, Jasi popoludnie, Turistika do okolia, Zabavna filmotéka,
Sportové hry, Co pre nas znamenaju rodicia, Svihadlovy maratén — pohybové aktivity,
Bud'me kreativny, Priprava $tavy z ovocia, Zahrajme sa spolu, Volejbal s mladezou

- PSD — Nasi najmensi, Vedomostna sutaz, Zemepisny kviz,

- NA — Hura préazdniny, Cvicenie - uvolfiovanie svalového napétia, Bezpecne na

Podpora vzdeldvania deti a mladeZe — mozZnost sa pripojit online na internet a jeho
vyuZitie pri vzdelani a pri opakovani a fixdcii ucivd, predskolska priprava odbore -
ukoncenia zdkladného vzdelania a pokracovania v dalSom studiu na strednej Skole,
propagdcia strednych skél a ucilist, motivdcia mldadeZe k dalsiemu studiu

- efektivne vyuZivanie volného Ccasu nielen deti, middeZe, ale aj dospelych v KC
-rozhovory a motivdcia dospelych zucastriovat sa réznych aktivitdch.

-vedieme klientov k zdkladnym zrucnostiam pri prdci s PC, prdca s internetom ucime
ich vytvorit si Zivotopis a Ziadost do zamestnania a pracovat na web strankach
Terénny program: prevencia, ndvsteva v prirodzenom prostredi - informovat klientov
o dodrZiavani hygienickych opatreni v lokalite MRK.

-neporiadok v osade, triedenie komundlneho odpadu, nedoplatok za komundiny
odpad za psa a nedoplatok za vodu,

-pomoc jednotlivcom/skupindm prerieseni
aktivizdcia, zvySovanie kompetencii, a zrucnosti.
-pomoc rodindm v nudzi, starostlivost o maloleté deti, starostlivost o hygienu u
maloletych deti a rodin.
Poradenstvo-hladanie

vzniknutych nepriaznivych  situdcii,

vhodného zamestnania a brigdd na pracovnu zmluvu a

cestach dohodu, priprava na rekvalifikacné kurzy, pisanie Ziadosti , — zlepsenie financnej
situdcie klientov, priprava klientov na pracovny pohovor .
Datum Cas trvania (od-do) Planované ¢innosti/aktivity KC/NDC/NSSDR Personalne zabezpecenie

- zabezpedovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do
komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia

03.07.2023 priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a

Pondelok 08:00- 16:00 zhodnocovat vykonavané aktivity OGKC, KPKC,PKC

/NA/ Hura prazdniny
/Zaujmova/ Poditacova zdatnost
/Zaujmova/ Pastelkaé




04.07.2023
Utorok

08:00- 16:00

- zabezpedovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do
komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat vykonavané aktivity

/PSD/ Nasi najmensi

/Preventivna/ Urazy pocas prazdnin

/Zaujmova/ Hravé popoludnie

OGKC, KPKC,PKC

05.07.2023
Streda

08:00 — 16:00

Statny sviatok

OGKC, KPKC,PKC

06.07.2023
Stvrtok

08:00 - 16:00

- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do
komunity, sledovat aktualnu situaciu ohlfadom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat,

/PSD/ Nasi najmensi

/Zaujmova/Skraslime si okolie KC

/PSD/ Hlavolamy

OGKC, KPKC,PKC

07.07.2023
Piatok

08:00 - 16:00

- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do
komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, oslovovanie sponzorov

/Zaujmova/ Poéitaéova zdatnost

/Preventivna/Ako sa mame k sebe spravat

/Zaujmova/ Zumba

OGKC, KPKC,PKC

10.07.2023
Pondelok

08:00 - 16:00

- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do
komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, oslovovanie sponzorov

/Zaujmova/ Sladké pokusenie

/Zaujmova/ Stolnotenisovy turnaj

/Zaujmova/ Spoloéenské hry

OGKC, KPKC,PKC




- zabezpedovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do
komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia
11.07.2023 priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
Utorok 08:00 — 16:00 zhodnocovat, terénny program OGKC, KPKC,PKC
/PSD/ Nasi najmensi
/Zaujmova/ Kvety z farebného papiera
/Preventivna/ Kybersikana
- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do
komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
12.07.2023 priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
Streda 08:00 — 16:00 zhodnocovat, terénny program OGKC, KPKC,PKC
/Zaujmova / Futbal na multifunkénom ihrisku
/Zaujmova/Babinec
/Zaujmova/ Jasi popoludnie
- zabezpecdovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do
komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
13.07.2023 08:00 — 16:00 priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
Stvrtok zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC
/PSD/ Nasi najmensi
/Zaujmova/ Zumba
/Preventivna/ Obezita u deti
-zabezpecovat socidlne poradenstvo, distriblcia informacii do komunity,
sledovat aktudlnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
14.07.2023 08:00 - 16:00 viest evidenciu uzivatelov socialnych sluZieb, monitorovat a
Piatok zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC
/Zaujmova/ Turistika do okolia
/Zaujmova/ Poéitaéova zdatnost
/PSD/ Vedomostna sutaz

08:00 - 16:00

- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do
komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, oslovovanie sponzorov

OGKC, KPKC,PKC




/NA/ Cviéenie — uvoltiovanie svalového napitia
/Zaujmova/ Pocitaova zdatnost
/Zaujmova/ Zabavna filmotéka

- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distriblcia informacii do
komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a

08:00 — 16:00 zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC
/PSD/ Nasi najmensi
/Zaujmova/ Sportové hry
/Preventivna/ Pozor na navykové latky
- zabezpedovat sociadlne poradenstvo, distribucia informacii do
komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
08:00 — 16:00 zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC
/Zaujmova/ Co pre nas znamenaju rodicia
/Zaujmova/ Zumba
/Zaujmova/Babinec
- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informacii do
komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
08:00 — 16:00 priestorov, viest evidenciu uZivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC
/PSD/Nasi najmensi
/Zaujmova/ Svihadlovy maratén — pohybové aktivity
/Zaujmova/ Bud'me kreativny
zabezpecovat socidlne poradenstvo, distribucia informacii do komunity,
sledovat aktudlnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluzieb, monitorovat a
08:00 — 16:00 zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC

/Preventivna/ Drogy a dosledky ich uZivania
/Zaujmova/ Poéitaova zdatnost
/PSD/Zemepisny kviz




24.07.2023

Pondelok 08:00 - 16:00 Sanitérny den OGKC, KPKC,PKC
zabezpecovat socialne poradenstvo, distriblcia informacii do komunity,
sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
25.07 .2023 viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluZieb, monitorovat a
Utorok 08:00 — 16:00 zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC
/NA/ Bezpeéne na cestach
/PSD/ Nasi najmensi
/Zaujmova/ Zabavna filmotéka
zabezpecovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do komunity,
sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
26.07.2023 viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
Streda 08:00 — 16:00 zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC
/Preventivna/ Dodrziavanie pitného rezimu
/Zaujmova/Priprava $tavy z ovocia
/Zaujmova/ Babinec
zabezpecovat socidlne poradenstvo, distriblcia informacii do komunity,
sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
27.07.2023 viest evidenciu uzivatelov socialnych sluZieb, monitorovat a
Stvrtok 08:00 - 16:00 zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC

/PSD/ Nasi najmensi
/Zaujmova/ Zumba
/Zaujmova/ Zahrajme sa spolu




28.07.2023
Piatok

08:00 - 16:00

zabezpecovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do komunity,
sledovat aktudlnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, oslovovanie sponzorov

/Preventivna/Prednaska o detskych obetiach agresie
/Zaujmova/Pocitacova zdatnost

/Zaujmova/ Volejbal s mladezou

OGKC, KPKC,PKC

Vypracoval: Margita Vicianova — Komunitny pracovnik

29.06.2023




