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                                             Príloha č. 5f. 

Mesačný harmonogram činností KC/NDC/NSSDR  

NP  BOKKÚ - kód: 312041Y403 

Názov KC/NDC/NSSDR  : KC Litava                                                                Mesiac/rok Máj 2023 

VÝCHODISKOVÁ SITUÁCIA  
(existujúce potreby cieľových skupín 
/identifikované riziká a prekážky pri 
ich napĺňaní) 

- vzdelávanie: podpora  vzdelávania – príprava detí na školské vyučovanie (rozhovory s rodičmi, nadviazanie 
spolupráce zo školami) 
- zamestnanie:  chýbajúce vzdelanie a zručnosti, pracovné návyky (motivácia, zlepšenie finančnej situácie rodín, 
prevencia, hygiena, 
- efektívne využívanie voľného času nielen detí, mládeže, ale aj dospelých, prevencia sociálno-patologických javov 
(rozhovory a motivácia dospelých zúčastňovať sa rôznych aktivít) 
 

DLHODOBÉ CIELE KC/NDC/NSSDR 

podpora vzdelávania a zvyšovania kvalifikácie dospelých realizáciou vzdelávacích a tréningových programov 
zameraných na jednotlivcov a skupiny, 
- osveta v oblasti plánovaného rodičovstva a ochrany sexuálneho reprodukčného zdravia, prevencia ohľadom zdravia 
detí a rodín. 
- hygiena okolo príbytku, starostlivosť o okolie MRK, 
- zlepšovanie sociálnej situácie jednotlivcov, rodín a vylúčených spoločenstiev, 
- predchádzanie vzniku krízových situácií v rodinách, starostlivosť a hygiena detí, mládeže. 
- zvyšovanie finančnej gramotnosti, vzdelávania, rekvalifikačných kurzov,  príprava pohovorov do zamestnania, 

 

KRÁTKODOBÉ CIELE KC/NDC/ NSSDR 
(konkrétne krátkodobé ciele na obdobie príslušného mesiaca - min. 1 cieľ pre každú nižšie definovanú oblasť) 

http://www.esf.gov.sk/
http://www.employment.gov.sk/
http://www.ia.gov.sk/


                        V oblasti skupinovej práce 

V oblasti komunitnej práce (irelevantné pre soc. službu NDC a NSSDR 
Komunitná práca realizovaná priamo v teréne, ale aj v KC. Riešenie situácie 
s neuhrádzaním mesačných splátok za vodu. Aktivizácia obyvateľov lokality 
MRK a ich motivácia k likvidácii nelegálnych skládok. Spoločné brigády – 
udržiavanie poriadku v lokalite MRK. Realizácia sporiaceho programu na 
zakúpenie nádob na komunálny odpad-zlepšenie situácie pri skladovaní a 
nakladaní komunálneho odpadu pred a počas zvozu.  

-Preventívne aktivity – Jarná  prednáška očista tela-kozmetika, Čo znamená 
pre mňa rodina, Čitateľský krúžok, Seba spomínanie, Obchodovanie s deťmi, 
Bezpečnosť pred zlodejmi, Ako sa učiť efektivnejšie, Majme úctu k starším. 
 
-Záujmová činnosť – Počítačová zdatnosť, Cvičme v rytme, Spevákovo, Deň 
slnka, Výroba darčekov pre mamičky, Divadelný krúžok, Divadelný krúžok, 
Čitateľský krúžok, Turistický klub, Deň mlieka, Burza šatstva, Škola varenia, 
Brigáda na Ranči u Nuňa, Malý kvíz o ľudskom tele, 
 
- PSD –Naši najmenší Príprava na vyučovanie, 
  
- NA Brigáda s deťmi, Ako sa stať podnikateľom Klub mládeže, Burza šatstva, 
Výlet do Krupiny-Vartovka 

 
 Podpora vzdelávania detí a mládeže – možnosť sa pripojiť online na internet 
a jeho využitie pri vzdelaní a pri opakovaní a fixácií učivá, predškolská príprava 
odbore ukončenia základného vzdelania a pokračovania v ďalšom štúdiu na 
strednej škole, propagácia stredných škôl a učilíšť, motivácia mládeže 
k ďalšiemu štúdiu, 
- efektívne využívanie voľného času nielen detí, mládeže, ale aj dospelých v KC 
-  rozhovory a motivácia dospelých zúčastňovať sa rôznych aktivitách. 
-vedieme klientov k základným zručnostiam pri práci s  PC, práca s internetom 
a učíme ich vytvoriť si životopis a žiadosť do zamestnania a pracovať na web 
stránkach. Profesia. 
-Terénny program: prevencia - Informovať klientov o dodržiavaní hygienických 
opatrení v lokalite MRK. 
-neporiadok v osade, triedenie komunálneho odpadu, nedoplatok za vodu, 
-pomoc jednotlivcom/skupinám  preriešení vzniknutých  nepriaznivých situácii-
aktivizácia, zvyšovanie kompetencií, a zručnosti. 
-pomoc rodinám  v núdzi, starostlivosť o maloleté deti, starostlivosť o hygienu 
u maloletých detí a rodín 
-hľadanie zamestnania a brigád – zlepšenie finančnej situácie klientov 

 
 

Dátum Čas trvania (od-do) Plánované činnosti/aktivity KC/NDC/NSSDR Personálne zabezpečenie 

 
01.05.2023 
Pondelok 

 
 

08:00- 16:00 
 

                               

                         Štátny sviatok 
 

              
OGKC, KPKC,PKC 



 
 

02.05.2023 
Utorok 

 
 

 
 
 

08:00- 16:00 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať vykonávané aktivity 
/PSD/ Naši najmenší 
/Záujmová/ Počítačová zdatnosť 
/PSD /  Príprava na vyučovanie 

 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
03.05.2023 

Streda 

 
 
 

08:00 – 16:00 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať vykonávané aktivity 
/Preventívna  / Jarná  prednáška očista tela-kozmetika 
/NA/ Brigáda s deťmi 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 

04.05.2023 
Štvrtok 

 

 
 
 
 

08:00 – 16:00 
 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať vykonávané aktivity, terénny program, oslovovanie 
sponzorov, terénny program 
/PSD/ / Naši najmenší 
/Záujmová/ Spievankovo 
/PSD/ Príprava na vyučovanie  

 
 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 

05.05.2023 
Piatok 

 
 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať 
a zhodnocovať 
/Záujmová/ Cvičme v rytme 
/NA/ Ako sa stáť podnikateľom  
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
08.05.2023 
Pondelok 

 
 

08:00 – 16:00 

                   Štátny sviatok 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 



 
09.05.2023 

Utorok 

 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, 
/PSD/ Naši najmenší 
/Záujmová/ Počítačová zdatnosť 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
10.05.2023 

Streda 

 
 
 

08:00 – 16:00 

 - zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať 
a zhodnocovať. 
/Preventívna/ Majme úctu  k starším 
/Záujmová/ Deň slnka 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

                    

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 

11.05.2023 
Štvrtok 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/Záujmová/ Spievankovo 
/PSD/Naši najmenší  
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
12.05.2023 

Piatok 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, terénny program 
/Záujmová/ Výroba darčekov pre mamičky 
/Záujmová/ Tvorivé dielne 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
15.05.2023 
Pondelok 

 
08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, terénny program 
 

 
OGKC, KPKC,PKC 

 
 
 



/Preventívna/ Čo pre nás znamená rodina 
/Záujmová/ Malý kvíz o ľudskom tele 1. kolo 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 

16.05.2023 
Utorok 

 

 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/PSD/ Naši najmenší 
/Záujmová/ Čitateľský krúžok 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
17.05.2023  

Streda 
 
 
 
 

 
08:00 – 16:00 

 
 
 
 

-zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, 
sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, 
viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/Záujmová/ Turistický klub 
/Preventívna/ Seba ponímanie 
/PSD/ Príprava na vyučovanie  OGKC, KPKC,PKC 

 
18.05.2023 

Štvrtok 

 
 
 

08:00 – 16:00 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/PSD/ Naši najmenší 
/Záujmová/ Spievankovo  
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 
 

 
19.05.2023 

Piatok 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/NA/ Klub mládeže 
/Záujmová/ Deň mlieka 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 



 
22.05.2023 
Pondelok 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/Preventívna/Obchodovanie s deťmi  
/NA/ Burza šatstva 
/PSD/ Naši najmenší 
 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 
 

 
23.05.2023 

Utorok 

 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/PSD/ Naši najmenší 
/Záujmová/Divadelný krúžok 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 
 
 
 
 

 
24.05.2023 

Streda 

 
08:00 – 16:00 

zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, 
sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, 
viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/Preventívna/Bezpečnosť pred zlodejmi 
/Záujmová/Počítačová zdatnosť 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 
 

 
25.05.2023 

štvrtok 

 
08:00 – 16:00 

zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, 
sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, 
viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/PSD/ Naši najmenší 
/Záujmová/Spievankvo 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 

OGKC, KPKC,PKC 
 



 
26.05.2023 

Piatok 
 

     
 

08:00 – 16:00 

 

                 
                       Sanitárny deň 
 

 
 

OGKC, KPKC,PKC 
 

 
29.05.2023 
Pondelok 

 
 
 

08:00 – 16:00 

zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, 
sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, 
viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/Záujmová/Škola varenia 
/PSD/Kvíz o ľudskom tele 2.kolo 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 

OGKC, KPKC,PKC 
 

 
30.05.2023 

Utorok 

 
 
 

08:00 – 16:00 

zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, 
sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, 
viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/PSD/ Naši najmenší 
/Preventívna/Ako sa učiť efektívnejšie 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 

OGKC, KPKC,PKC 
 

 
31.05.2023 

Streda 

 
 

08:00 – 16:00 

zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, 
sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, 
viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov  
/NA/ Výlet do Krupiny - Vartovka 
/Záujmová/ Brigáda na Ranči u ŇUŇA               
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 

OGKC, KPKC,PKC 
 

 Vypracovala : Dňa 19.04.2023  

 Mgr. Ingrid Jedličková-Odborný garant  

          Martina Gašparová - PKC  

          Margita Vicianová - KPKC 


