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Mesacny harmonogram cinnosti KC/NDC/NSSDR

- vzdeldvanie: podpora vzdeldvania — priprava deti na Skolské vyucovanie (rozhovory s rodiémi, nadviazanie
spoluprace zo skolami)

- zamestnanie: chybajuce vzdelanie a zrucnosti, pracovné navyky (motivacia, zlepSenie finanénej situdcie rodin,
prevencia, hygiena,

- efektivne vyuZivanie volného ¢asu nielen deti, mladeze, ale aj dospelych, prevencia socidlno-patologickych javov
(rozhovory a motivacia dospelych ztcastriovat sa réznych aktivit)

podpora vzdeldvania a zvySovania kvalifikacie dospelych realizaciou vzdelavacich a tréningovych programov
zameranych na jednotlivcov a skupiny,

- osveta v oblasti planovaného rodicovstva a ochrany sexudlneho reprodukéného zdravia, prevencia ohfadom zdravia
deti a rodin.

- hygiena okolo pribytku, starostlivost o okolie MRK,

- zlepSovanie socialnej situacie jednotlivcov, rodin a vylicenych spolocenstiev,

- predchadzanie vzniku krizovych situacii v rodinach, starostlivost a hygiena deti, mladeze.

- zvySovanie finanénej gramotnosti, vzdeldvania, rekvalifikacnych kurzov, priprava pohovorov do zamestnania,

KRATKODOBE CIELE KC/NDC/ NSSDR
(konkrétne krdtkodobé ciele na obdobie prislusného mesiaca - min. 1 ciel pre kaZdu niZsie definovanu oblast)

Tento projekt sa realizuje vd'aka podpore z Eurépskeho socialneho fondu a
Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci Operac¢ného programu Ludské zdroje.
www.esf.gov.sk  www.employment.gov.sk = www.ia.gov.sk
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V oblasti skupinovej prace

-Preventivne aktivity — Jarnd predndska ocista tela-kozmetika, Co znamend
pre mria rodina, Citatelsky kruZok, Seba spominanie, Obchodovanie s detmi,
Bezpecnost pred zlodejmi, Ako sa ucit efektivnejsie, Majme uctu k starsim.

-Zdujmovd cEinnost — Pocitacovd zdatnost, Cviéme v rytme, Spevdkovo, Defi
sinka, Vyroba darcekov pre mamicky, Divadelny kruZok, Divadelny kruZok,
Citatelsky kruZok, Turisticky klub, Defi mlieka, Burza Satstva, Skola varenia,
Brigdda na Ranci u Nuria, Maly kviz o ludskom tele,

- PSD —Nasi najmensi Priprava na vyucovanie,

- NA Brigdda s detmi, Ako sa stat podnikatelom Klub mlddezZe, Burza satstva,
Vylet do Krupiny-Vartovka

V oblasti komunitnej prdce (irelevantné pre soc. sluzbu NDC a NSSDR
Komunitnd prdca realizovand priamo v teréne, ale aj v KC. Riesenie situdcie
s neuhrddzanim mesacnych spldtok za vodu. Aktivizdcia obyvatelov lokality
MRK aich motivdcia k likviddcii nelegdlnych sklddok. Spolocné brigdady —
udrZiavanie poriadku v lokalite MRK. Realizdcia sporiaceho programu na
zakupenie nddob na komundlny odpad-zlepsenie situdcie pri skladovani a
nakladani komundlneho odpadu pred a pocas zvozu.

Podpora vzdeldvania deti a mladeZe — moZnost sa pripojit online na internet
a jeho vyuZitie pri vzdelani a pri opakovani a fixdcii ucivd, predskolskd priprava
odbore ukoncenia zdkladného vzdelania a pokracovania v dalSom Studiu na
strednej Skole, propagdcia strednych skél a ucilist, motivdcia mlddeze

k dalsiemu studiu,

- efektivne vyuZivanie volného casu nielen deti, mladeZe, ale aj dospelych v KC
- rozhovory a motivdcia dospelych zucastriovat sa réznych aktivitdch.
-vedieme klientov k zakladnym zrucnostiam pri prdci s PC, prdca s internetom
a ucime ich vytvorit si Zivotopis a Ziadost do zamestnania a pracovat na web
strdnkach. Profesia.

-Terénny program: prevencia - Informovat klientov o dodrziavani hygienickych
opatreni v lokalite MRK.

-neporiadok v osade, triedenie komundlneho odpadu, nedoplatok za vodu,
-pomoc jednotlivcom/skupindm prerieSeni vzniknutych nepriaznivych situdcii-
aktivizdcia, zvySovanie kompetencii, a zrucnosti.

-pomoc rodindm v nudzi, starostlivost o maloleté deti, starostlivost o hygienu
u maloletych deti a rodin

-hladanie zamestnania a brigdd — zlepSenie financnej situdcie klientov

08:00- 16:00

Statny sviatok

OGKC, KPKC,PKC




08.05.2023

Pondelok

- zabezpedovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do
komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a

OGKC, KPKC,PKC

08:00- 16:00 zhodnocovat vykonavané aktivity
/PSD/ Nasi najmensi
/Zaujmova/ Poéitaéova zdatnost
/PSD / Priprava na vyucovanie
- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informacii do
komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
08:00 — 16:00 zhodnocovat vykonavané aktivity OGKC, KPKC,PKC
/Preventivna /Jarna prednaska ocista tela-kozmetika
/NA/ Brigada s detmi
/PSD/ Priprava na vyucovanie
- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informacii do
komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat vykonavané aktivity, terénny program, oslovovanie
08:00 - 16:00 sponzorov, terénny program OGKC, KPKC,PKC
/PSD/ / Nasi najmensi
/Zaujmova/ Spievankovo
/PSD/ Priprava na vyuéovanie
- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informacii do
komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uZivatelov sociadlnych sluzieb, monitorovat
08:00 — 16:00 a zhodnocovat OGKC, KPKC,PKC
/Zaujmova/ Cviéme v rytme
/NA/ Ako sa stat podnikatelom
/PSD/ Priprava na vyucovanie
Statny sviatok
08:00 - 16:00 OGKC, KPKC,PKC




- zabezpedovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do
09.05.2023 komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia
Utorok 08:00 — 16:00 priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a OGKC, KPKC,PKC
zhodnocovat,
/PSD/ Nasi najmensi
/Zaujmova/ Poéitaéova zdatnost
/PSD/ Priprava na vyuéovanie
- zabezpecovat sociadlne poradenstvo, distriblcia informacii do
10.05.2023 komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia
Streda priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat
08:00 — 16:00 a zhodnocovat. OGKC, KPKC,PKC
/Preventivna/ Majme Uctu k starSim
/Zaujmova/ Den slnka
/PSD/ Priprava na vyucovanie
- zabezpecdovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do
komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
11.05.2023 priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
Stvrtok 08:00 - 16:00 zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC
/Zaujmova/ Spievankovo
/PSD/Nasi najmensi
/PSD/ Priprava na vyuéovanie
- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do
12.05.2023 komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
Piatok priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
08:00 — 16:00 zhodnocovat, terénny program OGKC, KPKC,PKC
/Zaujmova/ Vyroba daréekov pre mamicky
/Zaujmova/ Tvorivé dielne
/PSD/ Priprava na vyuéovanie

08:00 - 16:00

- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do
komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, terénny program

OGKC, KPKC,PKC




/Preventivna/ Co pre nas znamena rodina
/Zaujmova/ Maly kviz o ludskom tele 1. kolo
/PSD/ Priprava na vyuéovanie

08:00 — 16:00

- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informacii do
komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, oslovovanie sponzorov

/PSD/ Nasi najmensi

/Zaujmova/ Citatel'sky krazok

/PSD/ Priprava na vyuéovanie

OGKC, KPKC,PKC

08:00 - 16:00

-zabezpecovat socidlne poradenstvo, distriblcia informacii do komunity,
sledovat aktudlnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, oslovovanie sponzorov

/Zaujmova/ Turisticky klub

/Preventivna/ Seba ponimanie

/PSD/ Priprava na vyucovanie

OGKC, KPKC,PKC

08:00 - 16:00

- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do
komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, oslovovanie sponzorov

/PSD/ Nasi najmensi

/Zaujmova/ Spievankovo

/PSD/ Priprava na vyuéovanie

OGKC, KPKC,PKC

08:00 - 16:00

- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do
komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, oslovovanie sponzorov

/NA/ Klub mladeze

/Zaujmova/ Den mlieka

/PSD/ Priprava na vyucovanie

OGKC, KPKC,PKC




- zabezpedovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do

22.05.2023 komunity, sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia
Pondelok priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
08:00 — 16:00 zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC
/Preventivna/Obchodovanie s detmi
/NA/ Burza Satstva
/PSD/ Nasi najmensi
- zabezpedovat socidlne poradenstvo, distribucia informacii do
23.05.2023 komunity, sledovat aktualnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia
Utorok 08:00 — 16:00 priestorov, viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC
/PSD/ Nasi najmensi
/Zaujmova/Divadelny krazok
/PSD/ Priprava na vyuéovanie
zabezpecovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do komunity,
24.05.2023 08:00 — 16:00 sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
Streda viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a
zhodnocovat, oslovovanie sponzorov OGKC, KPKC,PKC
/Preventivna/Bezpeénost pred zlodejmi
/Zaujmova/Pocitacova zdatnost
/PSD/ Priprava na vyuéovanie
zabezpecovat socidlne poradenstvo, distriblcia informacii do komunity,
25.05.2023 08:00 — 16:00 sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
Stvrtok viest evidenciu uzivatelov socialnych sluZieb, monitorovat a OGKC, KPKC,PKC

zhodnocovat, oslovovanie sponzorov
/PSD/ Nasi najmensi
/Zaujmova/Spievankvo

/PSD/ Priprava na vyucovanie




26.05.2023

Piatok 08:00 - 16:00 OGKC, KPKC,PKC
Sanitarny den
zabezpecovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do komunity,
29.05.2023 sledovat aktudlnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
Pondelok viest evidenciu uzivatelov socialnych sluZieb, monitorovat a OGKC, KPKC,PKC
08:00 — 16:00 zhodnocovat, oslovovanie sponzorov
/Zaujmova/Skola varenia
/PSD/Kviz o fudskom tele 2.kolo
/PSD/ Priprava na vyuéovanie
zabezpecovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do komunity,
30.05.2023 sledovat aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
Utorok viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a OGKC, KPKC,PKC
08:00 — 16:00 zhodnocovat, oslovovanie sponzorov
/PSD/ Nasi najmensi
/Preventivna/Ako sa uiit efektivnejsie
/PSD/ Priprava na vyuéovanie
zabezpecovat socialne poradenstvo, distribucia informacii do komunity,
31.05.2023 sledovat aktudlnu situaciu ohfadom COVID-19, dezinfekcia priestorov,
Streda 08:00 - 16:00 viest evidenciu uZivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a OGKC, KPKC,PKC

zhodnocovat, oslovovanie sponzorov
/NA/ Vylet do Krupiny - Vartovka
/Zaujmova/ Brigada na Ranéi u NUNA
/PSD/ Priprava na vyuéovanie

Vypracovala : Diia 19.04.2023
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