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                                             Príloha č. 5f. 

Mesačný harmonogram činností KC/NDC/NSSDR  

NP  BOKKÚ - kód: 312041Y403 

Názov KC/NDC/NSSDR  : KC Litava                                                                Mesiac/rok Apríl 2023 

VÝCHODISKOVÁ SITUÁCIA  
(existujúce potreby cieľových skupín 
/identifikované riziká a prekážky pri 
ich napĺňaní) 

- vzdelávanie: podpora  vzdelávania – príprava detí na školské vyučovanie (rozhovory s rodičmi, nadviazanie 
spolupráce zo školami) 
- zamestnanie:  chýbajúce vzdelanie a zručnosti, pracovné návyky (motivácia, zlepšenie finančnej situácie rodín, 
prevencia, hygiena, 
- efektívne využívanie voľného času nielen detí, mládeže, ale aj dospelých, prevencia sociálno-patologických javov 
(rozhovory a motivácia dospelých zúčastňovať sa rôznych aktivít) 
 

DLHODOBÉ CIELE KC/NDC/NSSDR 

podpora vzdelávania a zvyšovania kvalifikácie dospelých realizáciou vzdelávacích a tréningových programov 
zameraných na jednotlivcov a skupiny, 
- osveta v oblasti plánovaného rodičovstva a ochrany sexuálneho reprodukčného zdravia, prevencia ohľadom 
zdravia detí a rodín. 
- hygiena okolo príbytku,  
- zlepšovanie sociálnej situácie jednotlivcov, rodín a vylúčených spoločenstiev, 
- predchádzanie vzniku krízových situácií v rodinách, starostlivosť a hygiena detí, mládeže. 
- zvyšovanie finančnej gramotnosti, vzdelávania, rekvalifikačných kurzov,  príprava pohovorov do zamestnania, 

 

KRÁTKODOBÉ CIELE KC/NDC/ NSSDR 
(konkrétne krátkodobé ciele na obdobie príslušného mesiaca - min. 1 cieľ pre každú nižšie definovanú oblasť) 

http://www.esf.gov.sk/
http://www.employment.gov.sk/
http://www.ia.gov.sk/


                        V oblasti skupinovej práce V oblasti komunitnej práce (irelevantné pre soc. službu NDC a NSSDR 

 -Preventívne aktivity –Tematická turistika ,Jarná prednáška očista tela-
kozmetika Telesné zdravie, Ako sa správne starať o pleť, nechty, vlasy ,Ako sa 
správne chrániť pred vírusmi, Výchova mládeže fajčenie a alkohol, 
 
-Záujmová činnosť – Deň bláznov,Kreatívna tvorivosť ´výzdoba vajíčok, 
Príprava na vyučovanie, Výroba farebnej vrtuľky, Počítačová zdatnosť, 
Spievákovo, Kreslenie na chodníku, Počítačová zdatnosť, Veselé koláčiky, 
Turnaj stolového tenisu, Výsadba byliniek, Joga, Športové popoludnie, Výrova 
vtáčích domčekov, Jarná kreativita ,Športové popoludnie,  
 
- PSD –Príprava na vyučovanie, Naši najmenší, 
  
- NA-Zápisné do školy, História našej obce –Ľudový dom, Deň zeme čistenie 
okolia dediny, 

 
 Podpora vzdelávania detí a mládeže – možnosť sa pripojiť online na 
internet a jeho využitie pri vzdelaní a pri opakovaní a fixácií učivá, 
predškolská príprava odbore ukončenia základného vzdelania a 
pokračovania v ďalšom štúdiu na strednej škole, propagácia stredných škôl 
a učilíšť, motivácia mládeže k ďalšiemu štúdiu, 
- efektívne využívanie voľného času nielen detí, mládeže, ale aj dospelých v 
KC -  rozhovory a motivácia dospelých zúčastňovať sa rôznych aktivitách. 
-vedieme klientov k základným zručnostiam pri práci s  PC, práca 
s internetom a učíme ich vytvoriť si životopis a žiadosť do zamestnania 
a pracovať na web stránkach. Profesia. 
-Terénny program: prevencia - Informovať klientov o dodržiavaní 
hygienických opatrení v lokalite MRK. 
-neporiadok v osade, triedenie komunálneho odpadu, nedoplatok za vodu, 
-pomoc jednotlivcom/skupinám  preriešení vzniknutých  nepriaznivých 
situácii-aktivizácia, zvyšovanie kompetencií, a zručnosti. 
-pomoc rodinám  v núdzi, starostlivosť o maloleté deti, starostlivosť 
o hygienu u maloletých detí a rodín 
-hľadanie zamestnania a brigád – zlepšenie finančnej situácie klientov 

 
 

Dátum Čas trvania (od-do) Plánované činnosti/aktivity KC/NDC/NSSDR Personálne zabezpečenie 

 
 

03.04.2023 
Pondelok  

 
 
 

08:00- 16:00 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať vykonávané aktivity 
/Preventívna/Tematická turistika 
/Záujmová/  Deň bláznov 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 



 
 
 

04.04.2023 
Utorok 

 
 

 
 
 

08:00- 16:00 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať vykonávané aktivity 
/PSD/ Naši najmenší 
/Záujmová/ Kreatívna tvorivosť výzdoba vajíčok  
/Záujmová/  Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 

05.04.2023 
   Streda 

 
 
 

08:00 – 16:00 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať vykonávané aktivity 
/Preventívna  / Jarná  prednáška očista tela-kozmetika 
/Záujmová/ Výroba farebnej vrtuľky 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 
 

06.04.2023 
Štvrtok 

 

 
 
 
 

08:00 – 16:00 
 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať vykonávané aktivity, terénny program, oslovovanie 
sponzorov, terénny program 
/Záujmová/ Počítačová zdatnosť 
/Záujmová/ Spievankovo 
/PSD/ Príprava na vyučovanie  

 
 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 
 

07.04.2023 
Piatok 

 
 

 
 
 

08:00 – 16:00 

 
                           Veľká Noc 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 

10.04.2023 
Pondelok 

 

 
 

08:00 – 16:00 

  
                           Veľká Noc 

 
 

OGKC, KPKC,PKC 



 
 
 

11.04.2023 
Utorok 

 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať 
a zhodnocovať, terénny program 
/PSD/ Naši najmenší 
/Záujmová / Kreslenie na chodníku 
/ PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 

12.04.2023 
Streda 

 
 
 

 
 

                   08:00 – 16:00 
 
 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/Záujmová/ Počítačová zdatnosť 
/Preventívna/  Telesné zdravie 
/PSD / Príprava na vyučovanie 

 
 

OGKC, KPKC,PKC 
 
 
 
 

 
 

13.04.2023 
Štvrtok 

 
 
 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať 
a zhodnocovať 
/Záujmová/ Spievankovo 
/Záujmová/ Veselé koláčiky 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 
 

14.04.2023 
Piatok 

 
 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať 
a zhodnocovať 
/PSD/ / Naši najmenší 
/Záujmová/ Výsadba byliniek 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 

17.04.2023 
Pondelok 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/Preventívna/ Ako sa správne starať o pleť, vlasy, nechty, 
/Záujmová/ Privítanie lastovičiek-kreslenie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 



/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 

18.04.2023 
     Utorok 

 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, 
/PSD/ Naši najmenší 
/ Záujmová/ Výroba vtáčích domčekov  
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 

19.04.2023 
Streda 

 
 

08:00 – 16:00 

 
  

                   Sanitárny deň 

 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 
 

20.04.2023 
Štvrtok 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/Záujmová/ Spievankovo 
/Preventívna/Ako sa chrániť pred vírusmi 
/ PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 

21.04.2023 
Piatok 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, terénny program 
/PSD/ Hráme sa s číslicami 
/NA / Zápisné do ZŠ 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
 

24.04.2023 
Pondelok 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, terénny program 
/Záujmová / Počítačová zdatnosť 
/Záujmová/ Turnaj stolového tenisu  

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 



/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 

25.04.2023 
Utorok 

 

 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/PSD/ Naši najmenší 
/Záujmová/ Joga 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

 
26.04.2023  

Streda 
 
 
 
 

 
08:00 – 16:00                        

 
 
 
 

-zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, 
sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, 
viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/Preventívna/ Výchova mládeže-fajčenie, alkohol 
/ Záujmová/ Jarná kreativita 
/PSD/ Príprava na vyučovanie                  OGKC, KPKC,PKC 

 
 

27.04.2023 
Štvrtok 

 
 
 

08:00 – 16:00 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/NA/  História našej obce-ľudový dom 
/Záujmová/ Spievankovo  
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 
 

 
 

28.04.2023 
Piatok 

 
 
 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 
komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia 
priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a 
zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 
/PSD/ Naši najmenší 
/Záujmová / Športové popoludnie 
/PSD/ Príprava na vyučovanie 

 
 
 

OGKC, KPKC,PKC 

Dátum:20.03.2023   
Pozícia: PKC, OGKC          Mgr. Ingrid Jedličková –odborný garant                                                                                                                                                                              
Podpis:                               Martina Gašparova-pracovník komunitného centrá 
 


