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                                                Príloha č. 5f. 

Mesačný harmonogram činností KC/NDC/NSSDR  

NP  BOKKÚ - kód: 312041Y403 

Názov KC/NDC/NSSDR  : KC Litava                                                                                               Mesiac/rok: Január 2021 

VÝCHODISKOVÁ SITUÁCIA  
(existujúce potreby cieľových skupín 
/identifikované riziká a prekážky pri 
ich napĺňaní) 

- vzdelávanie: nedostatočný záujem o dištančné vzdelávanie – slabá podpora zo strany rodičov (rozhovory s rodičmi, 

nadviazanie spolupráce zo školami) 

- zamestnanie: situácia ohľadom pandémie COVID-19, chýbajúce vzdelanie a zručnosti, pracovné návyky (motivácia, 

zlepšenie finančnej situácie rodín, prevencia) 

- efektívne využívanie voľného času nielen detí, mládeže, ale aj dospelých: výhovorky zo strany dospelých na 

nedostatok času, prevencia sociálno-patologických javov ( rozhovory a motivácia dospelých zúčastňovať sa rôznych 

aktivít) 

DLHODOBÉ CIELE KC/NDC/NSSDR 

- podpora vzdelávania a zvyšovania kvalifikácie dospelých realizáciou vzdelávacích a tréningových programov 

zameraných na jednotlivcov a skupiny, 

- osveta v oblasti plánovaného rodičovstva a ochrany sexuálneho repro-dukčného zdravia, prevencia ohľadom 

pandémie COVID-19- očkovanie a testovanie, 

- zlepšovanie sociálnej situácie jednotlivcov, rodín a vylúčených spoločenstiev, 

- predchádzanie vzniku krízových situácií v rodinách, 

- zvyšovanie finančnej gramotnosti, 

 

KRÁTKODOBÉ CIELE KC/NDC/ NSSDR 
(konkrétne krátkodobé ciele na obdobie príslušného mesiaca - min. 1 cieľ pre každú nižšie definovanú oblasť) 

V oblasti skupinovej práce V oblasti komunitnej práce (irelevantné pre soc. službu NDC a NSSDR) 



- podpora vzdelávania detí a mládeže, 

- prevencia sociálno-patologických javov, 

- podpora záujmovej činnosti a zmysluplného trávenia voľného času, 

 

- podpora záujmovej činnosti a zmysluplného trávenia voľného času, 

- podpora ukončenia základného vzdelania a pokračovania v ďalšom štúdiu na stred-

nej škole, 

- prevencia – pandémia COVID-19, očkovanie, testovanie, ochrana pred neželaným 

tehotenstvom, 

 

 

Dátum Čas trvania (od-do) Plánované činnosti/aktivity KC/NDC/NSSDR Personálne zabezpečenie 

01.01.2021 
Piatok 

  
Sviatok 

 

04.01.2021 
Pondelok 

 

 

 

08:00- 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané aktivity 

/Záujmová/ Počítačová zdatnosť – priebežne celý deň 

/Záujmová/ Spoločenské hry 
/Preventívna/ Predsavzatia do roku 2021 

 

 

 

OGKC,PKC 

05.01.2021 
Utorok 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané aktivity, 

terénny program 

/Záujmová/Počítačová zdatnosť – priebežne celý deň 

/záujmová / Voľné hry 
/PSD/ Príprava na vstup do školy 

 

 

 

OGKC,PKC 



06.01.2021 
Streda 

08:00 – 16:00  
Sviatok 

 

07.01.2021 
Štvrtok 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané aktivity 

/Preventívna/ Zbieranie odpadu po obci 
/Záujmová/ Počítačová zdatnosť 
/Záujmová/Korálkový svet 

 

 

 

OGKC,PKC 

08.01.2021 
Piatok 

 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať 

/Záujmová/ Počítačová zdatnosť – priebežne celý deň 

/Záujmová/ Spoločenské hry 
/Záujmová/Kreativite sa medze nekladú 

 

 

 

 

OGKC,PKC 

11.01.2021 
Pondelok 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať, terénny program 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/Záujmová/ Voľné hry 

 

 

 

OGKC,PKC 

12.01.2021 
Utorok 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/Preventívna/ Vzdelanie je dôležité 

 

 

 

OGKC,PKC 



13.01.2021 
Streda 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/Záujmová/ Náramky priateľstva 

 

 

 

OGKC,PKC 

14.01.2021 
Štvrtok 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/PSD//PSD/ Príprava na vstup do školy 

 

 

 

OGKC,PKC 

15.01.2021 
Piatok 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/Preventívna/ Hospodárenie s financiami 

 

 

 

OGKC,PKC 

18.01.2021 
Pondelok 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať, 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 
/PSD/ Hravé doučovanie 
/Záujmová/ Vyšívanie krížikom 

 

 

 

OGKC,PKC 



19.01.2021 
Utorok 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať, terénny program 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/Preventívna/ Pravidlá v KC – žiadne osočovanie, ponižovanie 

 a používanie vulgarizmov 

 

 

 

 

OGKC,PKC 

20.01.2021 
Streda 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/Záujmová/ Základy štrikovania 

 

 

 

OGKC,PKC 

21.01.2021 
Štvrtok 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať, terénny program 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/PSD/Príprava na vstup do školy 

 

 

 

OGKC,PKC 

22.01.2021 
Piatok 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať, terénny program 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/Preventívna/ Deň komplimentov 

 

 

 

OGKC,PKC 

25.01.2021 
Pondelok 

  
SANITÁRNY DEŇ 

 



26.01.2021  
Utorok 

08:00 – 16:00 

 

 

 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/PSD/ Príprava na vstup do školy 

OGKC,PKC 

 

 

 

27.01.2021 
Streda 

 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/Záujmová/ Počítačová zdatnosť – správne písanie životopisov, 

žiadostí a motivačných listov 

 

 

 

 

OGKC,PKC 

28.01.2021 
Štvrtok 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/Záujmová/ Rozum v hrsti 

 

 

 

OGKC,PKC 

29.01.2021 
Piatok 

 

 

 

08:00 – 16:00 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do 

komunity, sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 

dezinfekcia priestorov, viesť evidenciu užívateľov sociálnych 

služieb, monitorovať a zhodnocovať, oslovovanie sponzorov 

/PSD/ Dištančné vzdelávanie – priebežne celý deň 

/PSD/ Hravé doučovanie 
/Preventívna/ Nechcem byť tehotná – musím sa správne 
chrániť 

 

 

 

OGKC,PKC 

 



 

 

Vypracoval:     Mgr. Lenka Mydlová 

 

Dátum: 29.12.2020 

Meno:   Mgr. Lenka Mydlová 

Pozícia: Odborný garant KC                                                                                                                                                                                Podpis:  

 

 


