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Mesacny harmonogram cinnosti KC/NDC/NSSDR
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Nazov KC/NDC/NSSDR :KC Litava

Mesiac/rok: August 2020

Datum

Cas trvania (od-do)

Planované ¢innosti/aktivity KC/NDC/NSSDR vratane komunitnych aktivit KC

Personalne zabezpecenie

03.08.2020
Pondelok

08.00-16.00

- terénny program,

- zabezpecdovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do komunity, sledovat
aktualnu situdciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluZieb, monitorovat a zhodnocovat
vykonavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/PSD/ Hravé doudovanie
/Zaujmova/ Poéitaova zdatnost — priebeZne cely defi
/Preventivnha/ Rozhybme sa

OGKC, OPKC, PKC

04.08.2020
Utorok

08.00 - 16.00

- zabezpeclovat socidlne poradenstvo, distribucia informacii do komunity, sledovat
aktualnu situdciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov,

- viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykonavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/PSD/ Priprava na vstup do $koly
/Zaujmova/ Tvorilko
/Zaujmova/ Cloveée nehnevaj sa

OGKC, OPKC, PKC

05.08.2020
Streda

08.00-16.00

- zabezpecovat sociadlne poradenstvo, distribucia informécii do komunity, sledovat
aktualnu situdciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov,

- viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykondvané aktivity KC/NDC/NSSDR;

- terénny program

/Zaujmova/ Poéitaova zdatnost — priebezne cely deri
/PSD/ Hravé doudovanie
/Preventivna/ Vzajomna tolerancia

OGKC, OPKC, PKC

Tento projekt sa realizuje vd'aka podpore z Eurépskeho socialneho fondu a

www.esf.gov.skwww.employment.gov.skwww.ia.gov.sk

Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci Operacného programu Ludské zdroje.




06.08.2020
Stvrtok

08.00 - 16.00

- zabezpecovat sociadlne poradenstvo, distribdcia informacii do komunity, sledovat
aktualnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uZivatelov sociadlnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykonavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/PSD/ Priprava na vstup do Skoly
/Zaujmova/ Zdrava vyziva — priprava jednoduchého zeleninového saldtu
/Zaujmova/ Chcem sa naucit kreativne tvorit

OGKC,OPKC, PKC

07.08.2020
Piatok

08.00-16.00

Komunitna aktivita: Hladam si novych kamaratov v CDR

OGKC, OPKC, PKC

08.00 -16.00

- zabezpecovat sociadlne poradenstvo, distribdcia informacii do komunity, sledovat
aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uZivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykondavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/PSD/ Hravé uéenie
/Zaujmova/ Poéitaova zdatnost — priebeZne cely defi
/Preventivna/ Travenie ¢asu pocas letnych prazdnin

OGKC,OPKC, PKC

08.00-16.00

- zabezpecovat socidlne poradenstvo, distribdcia informacii do komunity, sledovat
aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat

vykonavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/PSD/ Priprava na vstup do $koly

/zaujmova/ Ruéné prace

/Zaujmovt/ Sportové hry ( vo vonkajéich priestoroch KC) — chod KC zabezpeéené 1
pracovnikom

OGKC, OPKC, PKC

08.00 - 16.00

- zabezpecovat socidlne poradenstvo, distribdcia informacii do komunity, sledovat
aktualnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uzivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykondavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/Zaujmova/ Poéitaova zdatnost — priebeine cely defi
/Zaujmova/ Rychle obéerstvenie
/Preventivna/ Nase Slovensko — zvyky, tradicie

OGKC,0PKC, PKC




17.08.2020
Pondelok

08.00 -16.00

- zabezpecovat socidlne poradenstvo, distribdcia informacii do komunity, sledovat
aktualnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uZivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykondvané aktivity KC/NDC/NSSDR;

- terénny program,

/PSD/ Priprava na vstup do $koly
/Zaujmova/ Teamova praca
/Zaujmova/ Kreativite sa medze nekladu

OGKC,OPKC, PKC

08.00 - 16.00

- zabezpecovat socidlne poradenstvo, distribdcia informacii do komunity, sledovat
aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uZivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykondavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/PSD/ Hravé doucéovanie
/Zaujmovi/ Letné osvieZenie — priprava osviezujucich limonad
/Preventivna/ Separacia odpadu

OGKC, OPKC,PKC

08.00-16.00

- zabezpecovat sociadlne poradenstvo, distribdcia informacii do komunity, sledovat
aktualnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uZivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykonavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/Preventivna/ Navykové latky
/Zaujmova/ Poéitaova zdatnost — priebezne cely deri
/PSD/ Hravé doudovanie

OGKC,OPKC, PKC

18.08.2020
Utorok

08.00 - 16.00

- zabezpecovat socidlne poradenstvo, distribdcia informacii do komunity, sledovat
aktudlnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uZivatelov socialnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykondvané aktivity KC/NDC/NSSDR;

- terénny program,

/PSD/ Priprava na vstup do Skoly
/Zaujmova/ Rychlo a chutne - priprava jedla
/Zaujmova/ Malovanie farbami

OGKC, OPKC, PKC




19.08.2020
Streda

08.00-16.00

- zabezpecdovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do komunity, sledovat
aktualnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluZieb, monitorovat a zhodnocovat
vykonavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/Zaujmova/ Poéitaéova zdatnost— priebeine cely defi
/Preventivna/ Finanéna gramotnost 2.kolo
/PSD /Hravé doucéovanie

OGKC,OPKC, PKC

20.08.2020
Stvrtok

08.00 - 16.00

- zabezpecovat sociadlne poradenstvo, distribucia informécii do komunity, sledovat
aktudlnu situaciu ohlfadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykondvané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/PSD/ Priprava na vstup do $koly
/Zaujmova/ Ihla je moja kamaradka
/Zaujmova/ Vyroba prirodného mydla

OGKC, OPKC, PKC

21.08.2020
Piatok

08.00 - 16.00

- zabezpecdovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do komunity, sledovat
aktualnu situdciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykonavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/Preventivna/ Zveladme si svoju obec — prechadzka po obci,zbieranie odpadu
(zucastnia sa jej 2 pracovnici a 1 zabezpeci chod KC)
/Zaujmova/ Poéitaova zdatnost — priebezne cely deri

OGKC, OPKC, PKC

24.08.2020
Pondelok

08.00 - 16.00

- zabezpecovat sociadlne poradenstvo, distribucia informécii do komunity, sledovat
aktualnu situdciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykondvané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/Zaujmova/ Poéitaova zdatnost — priebezne cely deri

/PSD/ Hravé doudovanie

/Zaujmova/ Moje prazdniny — zazitky, pocity, sklamania vyjadrené pomocou
kresieb

OGKC, OPKC, PKC




25.08.2020
Utorok

08.00-16.00

- zabezpeclovat socidlne poradenstvo, distribucia informécii do komunity, sledovat
aktualnu situaciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluZieb, monitorovat a zhodnocovat
vykonavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

- terénny program

/PSD/ Priprava na vstup do $koly
/Zaujmova/ Moje chute
/Zaujmova/ Kniha je méj priatel

OGKC, OPKC, PKC

26.08.2020
Streda

08.00-16.00

- zabezpecovat sociadlne poradenstvo, distribucia informécii do komunity, sledovat
aktualnu situdciu ohlfadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykonavané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/Zaujmova/ Poéitaova zdatnost — priebezne cely deri
/Preventivna/ Cviéme v rytme
/PSD / Hravé douéovanie

OGKC, OPKC, PKC

27.08.2020
Stvrtok

08.00-16.00

- zabezpecovat socialne poradenstvo, distribucia informécii do komunity, sledovat
aktualnu situdciu ohladom COVID-19, dezinfekcia priestorov, studium odbornych
materialov suvisiacich s vykonom KC/NDC/NSSDR;

- viest evidenciu uzivatelov socidlnych sluzieb, monitorovat a zhodnocovat
vykondvané aktivity KC/NDC/NSSDR;

/PSD/ Priprava na vstup do $koly
/Zaujmova/ Saténové ruie
/Preventivna/ Vhodné spravanie v skole

OGKC, OPKC, PKC

28.08.2020
Piatok

08.00 - 16.00

Komunitna aktivita: Ukonéenie prazdnin opekackou na Ranéi u Nuria

OGKC, OPKC, PKC

31.08.2020
Pondelok

08.00-16.00

Sanitarny den

OGKC, OPKC, PKC

« Cielomje: Zameranie sa na vzdeldvanie a aktivity prostrednictvom, ktorych sa deti pripravia na vstup do Skoly. Sustredime sme sa
na rozvoj grafomotorickych zruénosti, ktoré si precvicia v ramci pripravenych pracovnych listov. Aktivity sa prestriedaju réznymi
napadmi, ako efektivne vyuZivat svoj volny ¢as pocas pradznin. S detmi si pripravime mnoZstvo chutnych receptov, pri ktorych si
pribliZime postupy a napady, ktoré mézu dievcata vyuZit pri vareni a peceni. Pocas slnecnych dni stravime vela ¢asu vo vonkajsich
priestoroch KC. Deti budu mat prileZitost na rézne spolocenské a Sportové hry. V rdmci aktivit si tiez skraslime vnutorné priestory



KC. Nasim ciefom je , aby sme naucili deti spolupraci medzi sebou v ramci réznych aktivit, ako vyuZivat efektivne ¢as prazdnin.
Letné mesiace su velkou prileZitostou vyuZit ¢as na vylety a spozndvanie novych fudi. Planujeme aj ndvstevu Centra pre deti
arodiny T¢nie, kde jedna rodinnd bunka je prestahovana do rodinného domu na Sliaci. PokraCovanie prednasky — Financna
gramotnost, kde si Ucastni¢ky zostavia svoj finanény plan. Celom tejto prednasky je poukazat na efektivne a rozumné riadenie
osobnych a rodinnych finan¢nych prostriedkov.

Zhodnotenie mesiaca jula 2020: Socidlne poradenstvo bolo zamerané na odbornu ¢innost, ktord sme zamerali na pomoc klientom
pri viacerych oblastiach ako su : mladym ludom sme pomohli pri hladani letnych brigad a prace. Nasa pomoc sa preukdazala v tom,
aby sme im pomohli spravne napisat Zivotopis a Ziadost do prace. Nasa komunikacia bola spojena s viacerymi institiciami. V ramci
terénneho programu sme kontrolovali aktudlnu rodinnu situdciu u rodin. Zamerali sme sa hlavne na starostlivost o deti a podmienky
v akych tieto deti funguji. Zorganizovali sme aktivitu Financna gramotnost, na koru bola pozvana pani, ktorda pomohla vysvetlit
klientom, ako si spravne nastavit mesacny plan financii. Zaujmova ¢innost sa niesla v duchu rozvoja fantazie, kreativity, novych
zrucnosti a schopnosti. Pripravovali sme si rozne jednoduché jedla, kde sa prave poukazovalo na ich jednoduchost a rychlost pri ich
priprave, hygienu, ktora je velmi dolezita pri praci s potravinami. U predskoldkov a na doudovani sa snazime podporit a rozvijat
poznavacie procesy deti a mladeZe v neformalnej mimoskolskej ¢innosti. Snazili sme sa realizovat mnozstvo aktivit vo vonkajsich
priestoroch KC alebo mimo neho napr. — Pobyt v prirode. U¢astnikom tejto aktivity bola teoreticky a prakticky objasnend prva pomc,
dolezité telefénne cCisla, komunikacia s dispeCorom zachrannej zlozky, zamerali sme sa aj na pracu v time, pripravené boli rézne
Sportové aktivity a na zaver opekacka.

Vypracoval:

Datum:
Meno:
Pozicia:

29.07.2020
Mgr. Lenka Mydlova, Bc. Nikola Gregarova
OGKC, OPKC Podpis:



