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                                                Príloha č. 5f 

Mesačný harmonogram činností KC/NDC/NSSDR  
NP  BOKKÚ - kód: 312040Y403 

Názov KC/NDC/NSSDR  :KC Litava                                                                                                                                     Mesiac/rok: Júl 2020 

Dátum Čas trvania (od-do) Plánované činnosti/aktivity KC/NDC/NSSDR vrátane komunitných aktivít KC Personálne zabezpečenie 
- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  sledovať aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, 
dezinfekcia priestorov,  
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; hľadanie sponzorov  01.07.2020 

Streda 
 
 

 08.00 – 16.00 
 

 

/PSD/ Hravé učenie 
/Záujmová/ Enterko – priebežne celý deň 
/Prevntívna/ Hurá prázdniny 

 OGKC, OPKC, PKC 
 

 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR;  

02.07.2020 
   Štvrtok 
 
 
 

08.00 – 16.00 
 
 
 

/Záujmová/ Spoločenské hry 
/Záujmová/ Kreativita 
/Preventívna/ Finančná gramotnosť 

 OGKC, OPKC, PKC 
 
 
 
 

 

03.07.2020 
Piatok 

 

08.00 – 16.00 
 

 

Komunitná aktivita: Pobyt v prírode 

 
OGKC, OPKC, PKC 

 

06.07.2020 
Pondelok 

 

08.00 – 16.00 
 

 

 - terénny program, 
- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR;  
  

OGKC, OPKC, PKC 
 
 

 



 
/PSD/ Hravé učenie 
 /Záujmová/ Enterko – priebežne celý deň  
/Preventívna/ Ochrana životného prostredia  - prechádzka po obci (zabezpečené 2 
pracovníkmi), chod KC zabezpečí 1 pracovník 

 - zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov,  
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 

07.07.2020 
Utorok 

 

08.00 – 16.00 
 

 

/Záujmová/ Deň čoklády – pečenie jednoduchého koláča, ktorý obsahuje čokoládu 
/Záujmová/ Športové aktivity – vo vonkajších priestoroch KC 
/Preventívna/ Vnímanie COVID-19 očami detí 

OGKC, OPKC, PKC 
 
 

 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov,  
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 
- terénny program                                                                                                                                  

08.07.2020 
Streda 

 

08.00 – 16.00 

 

/Záujmová/ Enterko – priebežne celý deň 
/PSD/ Predškoláci/ 
/Záujmová/ Papierové pletenie 

OGKC, OPKC, PKC 
 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR;  

09.07.2020 
Štvrtok 

 

08.00 – 16.00 
 

 

/Záujmová/ Jednoduché natierky 
/Záujmová/ Športové aktivity, ktoré budú vo vonkajších priestoroch KC Litava 
/PSD/ Hravé učenie 

OGKC,OPKC, PKC 
 
 

 

10.07.2020 
Piatok 

 

08.00 – 16.00 
 

 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 
- terénny program, 
 

OGKC, OPKC, PKC 
 

 



  

/Preventívna/ Spoznávam okolie svojej obce – celodenný pobyt v prírode (zúčastnia sa 
ho 2 pracovníci KC) 
(chod KC bude zabezpečené 1 pracovníkom KC) 
/Záujmová/ Enterko – priebežne celý deň  

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 

13.07.2020 
Pondelok 

 
08.00 – 16.00 

 

/PSD/ Predškoláci 
/Záujmová/ Enterko – priebežne celý deň 
/Záujmová/ Kreativita 

OGKC,OPKC, PKC 
 

 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 

aktivity KC/NDC/NSSDR; 

14.07.2020 
Utorok 

 

08.00 – 16.00 

 

/Záujmová/ Príprava jednoduchého jedla 
/Záujmová/ Hľadanie pokladu vo vonkajších priestoroch KC 
/PSD/ Hravé učenie 

OGKC, OPKC, PKC 
 

 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 

15.07.2020 
streda 

08.00 – 16.00 

 
/Záujmová/ Enterko – priebežne celý deň 
/Záujmová/ Sladké pokušenie 
/Preventívna/ Moje letné prázniny 

OGKC,OPKC,  PKC 
 

 

16.07.2020 
Štvrtok 

 
 

08.00 – 16.00 
 

 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 
- terénny program, 

OGKC,OPKC, PKC 
 

 



/PSD/ Hravé učenie 
 /Záujmová/ Spoločenské hry 
/Záujmová/ Šikovné ručičky 

17.07.2020 
Piatok 

 

08.00 – 16.00 
 

 

Komunitná aktivita: Život v Centre pre deti a rodiny -návšteva detí s Centra pre deti 
a rodiny + deti z MRK, pobyt na Ranči u Ňuňa 
 
 

OGKC,OPKC, PKC 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 20.07.2020 

Pondelok 

 

 

08.00 – 16.00 

 

/Preventívna/ Vážim si svoju rodinu – odozva a pocity na návštevu detí z Centra pre 
deti a rodiny 
/Záujmová/ Enterko – priebežne celý deň 
/záujmová/ Výzdoba KC 

OGKC,OPKC, PKC 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 
- terénny program, 

21.07.2020 
Utorok 

 

08.00 – 16.00 

 

/PSD/ Hravé učenie 
/Preventívna/ Pohybom k zdraviu 
/Záujmová/ Náramky priateľstva 

OGKC, OPKC, PKC 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 

22.07.2020 
Streda 

 
08.00 – 16.00 

 

/Záujmová/ Enterko – priebežne celý deň 
/Preventívna/ Skrášlime si naše vonkajšie priestory  
/Záujmová/Servítková technika 

OGKC,OPKC, PKC 
 



- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 

23.07.2020 
Štvrtok 

 
         08.00 – 16.00 

 

/PSD/ Predškoláci 
/Záujmová/ Mafiny 
/Záujmová/ Rozum v hrsti 

OGKC, OPKC, PKC 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 

24.07.2020 

     Piatok 

 

 

08.00 – 16.00 
 
 
 

/Preventívna/ Prvá pomoc – prednáška sa bude konať v prírode, aktivity a opekačka 
(zúčastnia sa jej 2 pracovníci a 1 zabezpečí chod KC) 
/Záujmová/ Enterko – priebežne celý deň 

OGKC, OPKC, PKC 
 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 

27.07.2020 
Pondelok 

 

 
08.00 – 16.00 

 
 

/Záujmová/ Enterko – priebežne celý deň 
/PSD/ Hravé učenie 
/Záujmová/ Výroba sviečok 

 
 

OGKC, OPKC, PKC 
 
 

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 
- terénny program 

28.07.2020 
Utorok 

 

08.00 – 16.00 

 

/PSD/ Predškoláci 
/Záujmová/ Spoločenské hry 
/Preventívna/ Vybíjaná (zúčastnia sa jej 2 pracovníci a 1 zabezpečí chod KC)                       

OGKC, OPKC, PKC 
 
 

29.07.2020 
Streda 

 
 
 

 
 
 

-zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR  



  

/Záujmová/ Enterko – priebežne celý deň 
/Preventívna/ 1 mesiac prázdnin za nami 
/Záujmová/ Loptové hry  

- zabezpečovať sociálne poradenstvo,  distribúcia informácií do komunity, sledovať 
aktuálnu situáciu  ohľadom COVID-19, dezinfekcia priestorov, štúdium odborných 
materiálov súvisiacich s výkonom KC/NDC/NSSDR; 
- viesť evidenciu užívateľov sociálnych služieb, monitorovať a zhodnocovať vykonávané 
aktivity KC/NDC/NSSDR; 

30.07.2020 
Štvrtok  

/PSD/ Hravé učenie 
/Záujmová/ Výroba mydielok 
/Preventívna/ Medzinárodný deň priateľstva 

OGKC, OPKC, PKC 
 

31.07.2020 
Piatok  Sanitárny deň 

OGKC, OPKC, PKC 
 

 
 

• Cieľom je :   Zabezpečenie dostatočné množstvo aktivít pre efektívne využívanie voľného času počas letných prázdnin. Aktivity 

budú rôzneho charakteru, ale budeme sa snažiť čo najviac času počas pekných letných dní tráviť v exteriéri. Budeme sa však 

venovať aj vzdelávaniu, nakoľko niektoré deti nenastúpili dobrovoľne do školy, potrebné neustále s nimi utvrdzovať 

a opakovať už vedomosti, poznatky, ktoré už majú nadobudnuté.  

 
Zhodnotenie mesiaca júna 2020:  Individuálne vzdelávanie prebiehalo za prísnych bezpečnostných podmienok,  počas celého dňa. Po 
skončení aktivít sa pravidelne dezinfikujú priestory KC. Sociálne poradenstvo bolo zamerané na viaceré oblasti ako nezamestnanosť, 
komunikácia s rôznymi inštitúciami, zadĺženosť klientov, pomoc pri vypisovaní rôznych dokumentov, objednávanie klientov na 
odborné vyšetrenia predpis liekov, spolupráca s asistentkou osvety a zdravia. V rámci terénneho programu sme sa zamerali na 
starostlivosť o maloleté deti, poriadok okolo príbytkov, ale aj rozhovory s rodičmi ohľadom dobrovoľného vzdelávanie na školách 
alebo individuálneho vzdelávania v KC, informvanie klientov o uvoľnení opatrení a začatí realízacie niektorých aktivít rôzneho 
charakteru. 
 
Vypracoval:  Meno:   Mgr. Lenka Mydlová 
Pozícia:    OGKC                                                                                                                                                                             Podpis:       
Dátum: 29.06.2020 
 



 


