CO MA KAZDY VEDIE T V PRIPADE OHROZENIA

<*

LCudia si uvedomuiju rizika, ktoré ohrozuja ich Zivedravie alebo ich majetok az
vtedy, kel’ sU priamymi dastnikmi havarii, Zivelnych pohrém alebo katastiisledky
takychto mimoriadnych udalosti potvrdzuju, Zze néastavhodného reagovania na
vzniknutu situéciu alebo jej podgavanie spolu s panikou znasobuju straty na Zivotoc
zvySuju p@et zdravotnych poskodehudi. | kel’ jednotlivec pri mimoriadnej udalosti
nemoze zvrafibeh udalosti, méze vhodnoulou spravania vyrazne znizlopad jej
nasledkov vo svojom okoli.

Ciel'om tejto pomécky je poskytitiinformacie o tom, ako reaga¥aa vznik
mimoriadnej udalostio robi’, ked’ je ohrozeny Zivot a zdravie, alebo ako postuppva
ked’ je ohrozeny majetok.

CO ROBIT, KED ZAZNIE SIRENA?
(mimo doby pravidelného preskisania)

Pri pobyte mimo budovu - vyhdajte co najrychlejSie Ukryt, popripade vstupte do
najblizSej budovy.

Ak sa nachadzate v domacnosti - zhromazditercglinu a byt neopiigjte.

NesnaZte sa vyzdvihriaeti zo Skol a predskolskych zariadeni, bude pastarané.
Vytvorte izolovany uzavrety priestor - uzavrite #snite okna, dvere a vetraky, odstavte
Klimatizaciu (netesnosti prelepte paskou¢sié netesnosti moézete utesrikanivami
namaenymi vo vode s rozpustenymi saponatmi). Uzavretfmestoru zniZite
pravdepodobna’svlastného ohrozenia.

Uhaste otvoreny oliiea iné spBovacie zariadenia.

Sledujte vysielanie rozhlasu a televizie d’téasa poth vysielanych pokynov.

Telefonujte len v surnom pripade, nézaujte telefonne linky, najma nevolajiésla
tiesiového volania.

Postarajte sa 0 doméace a hospodarske zvierata.

Cakajte doma ndalsie pokyny.

POZNAMKA:
Presvedte sa,¢i vo vaSej blizkosti nie su ohrozeni stadfudia, chori, neschopni pohybu.
Postarajte sa o deti bez dozoru! Pri akejkBvek ¢innosti zachovavajte pokoj a rozvahu!

1.1 V PRIPADE UNIKU NEBEZPE CNEJ CHEMICKEJ LATKY

(alebo pri pouZiti chemickych zbrani)

Nebezpeéné chemické latky spdsobuju posSkodenie centralnenaového systému, dychacich
organov, zaZzivacieho traktu, poskodenie koze, aledroiSuju metabolizmus postihnutého.
V pripade havéarie spojenej s unikom nebémgeh chemickych latok pdésobia na okolie
v podobe plynu alebo vyparov. V pripade teroriglok atoku moézu hypouzité vo forme
aerosoOlov alebo plynu, pripadne mézti pguzité na zamorenie vodnych zdrojov.



Ked zaznie varovny signal sirény:

pri pobyte v budove

¢ zostaite vo vnUtri, pripadne sa ukryte v Ukryte (ak ghajmny),

¢ vytvorte izolovany uzavrety priestor - uzavrite #anite okna, dvere, vetraky, odstavte
klimatizaciu,

¢ pripravte si improvizovanu ochranu dychacich cie&ta odkrytychéasti tela,

¢ zapnite rozhlas, televiziu a sledujte vysielanie,

¢ riadte sa poth vysielanych pokynov, nepodusgte riziko,

¢ pripravte si evakumu batoZinu,

+ telefonujte len v sirnom pripade, néaaujte telefébnne linky,

¢ poskytnite pomoc chorym, postihnutym osobam, osobé@sthopnym pohybu, starSim
osobam, postarajte sa o deti bez dozoru,

¢ zachovavajte rozvahu a pokoj,

¢ budovu opustite len na pokyn.
Ked’ zaznie varovny signal sirény:

pri pobyte mimo budovu

¢ zachovajte rozvahu, zorientujte sa p@dituacie a rozhodnite sa pre opustenie priestoru
ohrozeného nebezf®ou chemickou latkou,

¢ vaSe rozhodnutie je zavislé od smeru vetra Sirmoelezpénu latku zo zdroja Uniku a
vaSej polohy; ak sa nachadzate v smere vetrawcsigovej tiesni, okamzite vyadajte
ukrytie v budovach a postupujte ako pri pobyte ddue.

1.2V PRIPADE UNIKU NEBEZPE CNEJ BIOLOGICKEJ LATKY
(alebo pri pouZiti biologickych zbrani)

Bakteriologické (biologické) nebezfre latky mbzu by pouzité vo forme aerosolu (baktérie,
virusy) vytvoreného v ovzduSi alebo uzatvorenonegtare priamo alebo prostrednictvom
vetracich zariadeni, vypustenim infikovaného hmyxs§i, bilchy, muchy a podobne),

infikovanim vodnych zdrojov, potravin, alebo krmoviPostihnuty pouZzitie biologickych

prostriedkov spravidla nezisti ihdiepo ich pouziti. Pri podozreni ich pouZzitia sa wjsk

zistuje odberom vzoriek a naslednou mikrobiologickoalgrou.

Pri podozreni z uniku alebo pri Uniku biologickejtdy resp. pri pouZiti biologickych

prostriedkov postupujte tak, ako pri tniku nebeneg chemickej latky. ZvlaStreba:

¢ do6sledne dodrziav&karanténne hygienické, protiepidemické a protiepizcké opatrenia,

¢ sledova informécie o situacii poskytované miestnou saméamu,

¢ pravidelne kontrolovatelesnu teplotu,

¢ hlast’ podozrenie z ochorenia, alebo zvySeny vyskyt pafioosdb a zvierat organom
obce alebo spddovému zdravotnickemu zariadenpggme organom civilnej ochrany,

¢ obmedzovéa pohyb mimo budovu a budovu opés iba na nevyhnutng¢as (napriklad
nakup zakladnych zivotnych potrieb),

¢ priebeZzne uskutdiova’ v rdmci svojich moznosti dezinfekciu vo svojicgtdrh a
v domoch.

Pri vyhldseni karantény plati zakaz zhrod@Zania oséb a zdkaz Kreeho pohybu mimo
uzatvorenych priestorov bez nasadenych ochranmgsirgedkov.



1.3 V PRIPADE UNIKU RADIOAKTIVNEJ LATKY
(alebo pri pouZiti jadrovych zbrani)

¢ Co najskér sa ukryte v uzavretej miestnosti (najeepdivnicnych priestoroch),

¢ pokid ste mohli prig do styku s radioaktivnymi latkamidase, nez ste sa &ila ukryt,

potom:

 pred vstupom do budovy kontaminovany vrchny odewbwa odloZte do
neprievzdusného obalu a nepouzivajte ich,

« dobkladne si umyte ruky, tvar a vlasy, vyplachniteds, usta, vyistite si nos a usi,

e ak je to mozné, osprchujte sa a vyiteesi bieliza,

uzavrite a utesnite okna a dvere, vypnite vefrtigaa klimatizané zariadenia,

sledujte spravy v hromadnych infortmgch prostriedkoch,

pripravte si prostriedky improvizovanej ochrany kigcich ciest a povrchu tela,

jodové pripravky uzite po obdrzani varovného signél vzniku radianej havarie

atomovej elektrarne. Davkovanie a spésob pouatiavpdeny v navode na krake alebo

v informanom let&iku),

¢ zabezpete svoje potraviny azasoby vody pred moznou komaomou uloZzenim do
obalov, chladriky, mraznéky alebo komory. NepouZivajte nechranené potravongcie
a zeleninu,

¢ pripravte si evakuau batozinu,

cakajte nat’alSie pokyny,

¢ postarajte sa o hospodarske zvierata
e zatvorte ich a dajte im zasobu krmovin a vody nadiv,
e zasoby krmiva a vody zabezjpe pred kontaminaciou prekrytim plachtou alebaoidli

z plastu a pod.

* & o o
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1.4 ZASADY SPRAVANIA SA PRI DOPRAVNEJ NEHODE VOZIDLA
PREPRAVUJUCEHO NEBEZPECNU LATKU

Ak ste &astnikom dopravnej nehody, pri ktorej doslo k Umilebbezpénej latky:

¢ odstavte vozidlo, pd@ mozZnosti mimo dosah pbésobenia nelsegpéitky tak, aby zostala
zachovand priepustiidsomunikacie pre prichod zachrannych zloziek,

¢ ak ste sa ne@kavane ocitli v dosahu pésobenia nebeéapglatky zastavte motor vozidla
a urychlene opustite zamoreny priestor, gte&i dychacie cesty vreckovkou,

¢ bez ohrozenia vlastného Zivota zistite, sa stalo, v Ziadnom pripade sa nepriblizujte
k havarovanému dopravnému prostriedku,

¢ oznamte nehodu haskej a zachrannej sluzbe, zdravotnej zachranngpslalebo policii,

nedotykajte sa nebezjej latky ani predmetov, ktoré by mohlitbiou kontaminovaneé,

¢ po prichode zachrannych zloZiek saltepokynmi velit€a zdsahu alebo policie.

<*

VZDY PLATI 1

% Ochrannd maska a akakdvek nahrada, slizi iba na Unik z ohrozeného priesta.
+ Nebezpéna latka sa pri Uniku Siri v smere vetra.
% Unik z ohrozeného priestoru v#te kolmo na smer vetra.



1.5 PRI PREVZATI PODOZRIVEJ ZASIELKY

Po prevzati listu, resp. balika zvazte skotsti, ktoré vas vedu k nazoru, Ze ide
0 podozrivu zasielku. Takou méze thyapriklad netakavana zasielka od neznameho
odosielatéa s podozrivym rukopisom, zapachajuca zasielkaoaledsielka s podozrivym
obsahom. Po otvoreni m6ze podozrenie vywagpka hmota, neznamy predmet alebo
vyhrazny text.

@  podozrivl zasielku neotvarajte a netrastels,
@&  zasielku ulozte do igelitového alebo iného vhoaneébalu,

@ opustite miestna’s umyte si ruky a udaléshahlaste na linku tiasvého volania 112,
alebo na telefonnésla 158 a 150.

2 CINNOST V OBLASTI OHROZENIA POVOD NAMI A ZAPLAVAMI

O povodniach a zaplavach hovorime vtedy, ki sa zvySia hladiny vodnych tokov, voda
vystupi zo svojich koryt a zaplavi pri‘ahlé uzemie.

2.1 ZASADY SPRAVANIA SA PRED OHROZENIM POVOD NAMI A ZAPLAVAMI

¢ Vytipujte si bezpé&né miesto, ktoré nebude zaplavené vodou,

o

¢ hodnotné veci zo suterénov, prizemnych priestorogaeazi umiestnite do vysSieho
poschodia,

¢ pripravte si vrecia s pieskom na utesnenie nizkozemych dveri a okien,

¢ pripravte si trvanlivé potraviny a pitna vodu n& 2ini,

¢ ak ste vlastnikom osobného automobilu, pripravtaednpouzitie,

¢ pripravte sa na evakuéaciu osdb, zvierat,

¢ upevnite veci, ktoré by mohla odnfegda,

¢ pripravte si evakuau batozZinu.

2.2 ZASADY SPRAVANIA SA V OBDOBI POVODNI A ZAPLAV

¢ Opustite ohrozeny priestor,

netelefonujte, len v pripade ties/€ho volania,

¢ Vv pripade vyhlasenia evakuacie dodrZujte zasadyoprestenie ohrozeného priestoru,
reSpektujte pokynylenov evakuénej komisie,

¢ Vv pripadecasovej tiesne sa okamzite prgfgu na vytipované miesto, ktoré nebude
zaplavené vodou,

¢ neSirte paniku a nerozSirujte neoverené spravy.

<

2.3 ZASADY SPRAVANIA SA PO POVODNIACH A ZAPLAVACH

¢ Nechajte si skontrolovastav obydlia (statickd naruSefipsobyvaténog’), rozvody
energii (plyn, elektricka energia), stav kanaligéeirozvod vody.

¢ Zabezpéte likvidaciu uhynutych zvierat, poskodenych poiravpd’nohospodarskych
plodin zasiahnutych vodou - dite sa pokynmi hygienika.

¢ Informujte sa o miestach humanitarnej pomoci.



¢
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Kontaktujte prislusné paisvne olfadom nahrady skéd.

CINNOST PRI NUTNOSTI URYCHLENEHO OPUSTENIA OHROZENEHO
PRIESTORU

V pripade, ak musite rychlo opust’ priestor ohrozenia, alebo sa nachadzate v
uzatvorenych priestoroch, vykonajte nasledovné opegnia:

¢
¢

<*
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Uzatvorte privod plynu, vody a elektriny.

Pripravte si a vezmite so sebou najnutnejSie \aaklédy, cenné veci malych rozmerov,
lieky a pod.).

Uzamknite byt.

Presvedte sa i vasi susedia vedia o vzniknutej situacii.

V pripade, ak sa vo vasom okoli nachadzaju detidoepru, stari alebo nevladiudia —
pomdZzte im.

Sledujte rozhlas, televiziu, miestny rozhlad.akde sa dozviete informacie 0 moznom
ohrozeni.

DodrZujte pokyny os6b a prislusnych organov, kiaiéezpeéuju evakuaciu.

Pouzite prostriedky improvizovanej ochrany dychadiest a povrchu tela.

Priestor opu&jte najkratSou cestou, p@moznostkolmo na smer vetra

Vzdy zachovavajte rozvahu!

5. INFORMA CNE MIESTA, NA KTORE SA MOZETE OBRATI T V PRIPADE
VZNIKU MIMORIADNEJ UDALOSTI

Zamestnavate
Obecny urad
Okresny urad, odbor krizového riadenia: 045/53348918 849 365

Linka tiesmového volania 112
Hasésky a zachranny zbor 150
Zdravotna zachranna sluzba 155

Policiu 158

Obecna policial59



